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یسا تلییس)autism spectrum disorder)  رعیی،  لوا ا ا

ها اتما،اتاکر، ابا  فتایلر شخو.

یا یفسخت و  شتریا حریربیتژ و کیح طیجاآ  د. ر

یس تلفی  بتل ر ر ،یس جمور . ا  و قا  بتل ر 

ASDد   مکما  و رهو ایاا  اند، تر گر   مکما

رایمتر   اند تد ستق الً و.نند

وتعد ر  مکجایسأکریز سائ ا   گذو تل شن(GIاند ،)ا

مچن  و تلیااسر ،ضطر اند  ل. مر و شکل 

لئیس  ًعمو2گ3اا رودار .لئ برندوت  ود ار ر

و  گ18آاشخیحق .یقا شا  نجر نگا د  آاداید  ثبندر

  بتل ریسو.

ختل برز ع

یا ییریحقس .د ویقا شا  رسید بیأ یترکیژ ری

و.جاطیحاکیژت ظر تلریأد طر  ویسز  ا هد. ،ا

ا ت ار   دیز  ا رسیکساطر ،ثا نو  .غییرژ ا بریس 

ر  و  دد  تلزیاو  .،شار عرر  ح طر اطیریس

 ری،ر م بتل تل آها ثر ،  .و.ر خوند  ا

ژنت خطر کیعویس

قایحق ا ود یس ا وا جاغ .وییار ژ تل طر ا  ویس

زد ر ااد.  و )تژرییغند ود نتق و   مک راند،

وسید  اند(. تد،گرغییترکیژ و  و و نییا/ پراخم

ر نجایری جاود، ثر ، ا .وغییرژو  ا ویمسهاآ ود.

ا   تل زطر  تلند.

حعو سیطیخطر

یمچنقایحق شادر أ یحرطی طر  مکیسر  تژ ظر  کیستعد

  زتل ستند، تلدا ه کت د. از  ار طر ار و

ا زیطر ظر :د

طر: ز

-ارد 

-وا ماا دداند ب[26گا ود، نگا   ،]فتو ند

-اا متر ا اا
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ند- بتل رد ASD،د2ا18 رد   تما اند.زید ت

- یاور ،مساک  بتل او یس دگراد، 36ا95 بتل و د .و

رریوا ،مساک  بتل او یس دگراد، 31 بتل و و.د

طر: ا

صریتااا ادیوی،ا ا   ب

علئ

ور تل طر عر  ما رد  ند شا  مکییرس ما رد ر . و ر

فا ز  ًو ، شااخو و وا زدی ا:ند

اگ7ا

-.د تما بخند

-ماشم.ند م رر

-.د و  ا

ند.- م با  یا ر

د.- م شا ن نآ  گر  و صور   و ا 

اگ12ا

-.د  ما قید  ما   او

- شا  ر ا او.د  یا

ند.- م ستا ر ل

اگ24ا

-.د او گر ا شا  ما

-با م .ند م وید  عن

ند.- م   ا ا عمتو

-. م  نها 

اگ36ا

-م قید و ار ز  ا  .ند

ند.- م ما ا و ا ر ا

-. شک مل یا   ند م   ل یفا  سیا

-.د کاآ و  و و  شا  او

 و 

-ا ها  فتا،ر اارر هاتماآ   بلً .

-رشمزی ما 

-ریر دنها

-شک اسا  گر

-اریا د 
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-کرما دابا

-قاغ رر ییزئر حایر

تاا- حدکر

-نایعموریساددز وا، دا، ا ا، وا ااا،

*عدکز سائ  تل ا ییسمرستند:

-تلیعا( و مبوADHDد 61ا30(  بتل او  اسید ح ری ر.د

-ی می  بتل او یسد.ا و ز شک ند

-تلضطرد11ا40  اوو  او  اسیید ح ری ر.د

-سرد7 او  26د  بتل ساز  اسید ح ری ر.د

او-  باًقرسیبتل رر شاشتری رعر  اوستند.ا و تگا ز تل ند

باًقر-  بتل ر ویستند.س )شن تل( ر  بتل

35ا4یزریک--  بتل ساز  اسید ح ری رک ،قا  11دزرید.

مع  اموید ح ری ر.د

اد

د نگاا ها تمابا،ریاود مچن ی.خشد هبو  غز د

-اتناتاا  ضطر   ارود اخص.ند م

-لاا ها وآتماا ها  اود شا   مکاتما.ند م

-فتاا.ند م د نتر  ود

-زیرواا نگما خشد.ود هبو 

ا- رندود رسر ،ضطر  و ق تل یعا(ADHD.نند م )

-سپردآ یپ،اپر انها ویدFDAرحرحر ذر ا بریستند.س

/https://www.autismspeaks.org


