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جها کوو  موووک ز ا یما22بهشا1402مس-122023یل

ناواوتینگاتاپرستاگیماME/CFSر،ا1992اذ

رد. اآ سترو  رChronic Immunological and Neurological diseases)CIND)

ر جها  مجد  ویماع مچنییا . دی  وآ  م آ دی،ما ا ر

ا ااما یماا بر تخصصاتهدو CIND.

یماازوووومواریمااجمور:دا

Myalgic Encephalomyelitis (ME)/ Chronic Fatigue Syndrome (CFS) ،Multiple Chemical
Sensitivities (MCS) ،Fibromyalgia (FM) و Gulf War Syndrome (GWS)  

یماتنا شکل ا  ا،ا ز یسچ تقا ،فا  یعایا تعد لئ گر شخ

   جها رر  ر زیود، نند گر .ند

وسفاییژیاک(MEخستگ ند /)( زCFS)

یماد زدعا ا لئ آ   یدزدا مای. ستگCFSبتل جسم کر

وریغن ای،ضل صب رظا ا و شکل ،فا تنا  ر لئ،یشخرد.

اد.دا ت  او  ا   ساز  ا  د

یژیبراا(FM)

ستر  ندفت ستگ ا غ   ضل،قا  و تل مر تعد سا.

یحساایمی( اچندMCS)

سایمچن نو یاحطی(ES)ا تنا حم د .وعیتساح ا بری

ا وسفاآ ستگاژیییا ند /  زیژیبرااکر(عر  تر ر ا لئ . مرو

ایمینگما  عا شکل ،ر ا  ستند کر ا )،صبحر ،وپذرو   ،سر

حر  وتگر ا، شراآزنی،ر  ار ،راها ،هو ا ،نظاا،بو

کراو،ثو  ،فا  ضل .دا  دج
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CINDرد

اآ یماریما  ههارآادیر یما  تفا ا  واکرد ختر

نند.

پزک ابترو یماد ب تا ا اا هتر قا  ندCNIDود مار و

:

  ارنظ

 ترناآ 

 ونا

 اغذو

 جتناشد اد نندح د تناطیا

اتناتا ا ر پز شو ا  مکدرلئم مد تل ا و

.و تفا

http://www.optimabloem.co.za/international-awareness-day-of-chronic-immunological-and-neurological-

diseases-12-may-2020/


