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  غذ اا

 یداآ  غذ ا رآ و

ن هدتضوط ادودیا نندنباآ 

پ د 4ویند ر.دا
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فح13 

  غذ ا رآ ویداآ

ن هدتضوط ادودیا نندنباآ 

 
 

1-د

 دس ا کر ا نباآ  ا و كنند وید اد تهد  ن ضو د عیی ، ضو  د

اد. 

2-عملکر ن

كنند وید اد و  ضو . ركا نباآ  ا و

3-یسئو

سئویرا شگا اناكا هد ر طضاکپز وجا آ نا ر س ر ظا هد ر آ

عاید    ذر آ نا  ظا.دا

4-ر ر

4-1-عمو تهد  ن رط

ااایپ اریشنیپا(PRPsم صو نظو  انای( ك ازتهدا اكا دطارآ

ظر پیشنیاضوجدد ا ار از (PRPs)ر هر  یا رذ و ند ست  وید اد

یداآتر ا( .و رر ااا( هد    ذwww.fda.gov.ir)

4-2-ختصا تهد  ن رط

4-2-1-ز و کر با

-.ر ف وید ا ا آ ا  و دث اكا وید یر ا تنا  جز و  اد با

-سب وی و یا ا تنا اد.اد سب و غییر یر د ی  جهز  و

-بادآ م  آ ... ادو  شر   یرو ه  اد  و نا هو یست  جهز اد

اد.

-) تیکپل ا  ضد  ز ( پا  اد با  کر گهد ردا با  کر  ا و ید  .ر تفا

د ا  و ر و 50 وا  ا تر تا60. کرضر ند ست فها ی تر تا 

 
  کر تقا ه و پم  کرجهز وی.دا ) ا آ ( یسغنا ید بو پ وید  
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فح23 

  غذ ا رآ ویداآ

ن هدتضوط ادودیا نندنباآ 

 
 

4-2-2-غ گهد با

نا ر  یز ظر ور  .و گهد

4-2-3-ازلو گهد با

ذ و ا ما ه نا ن خا سا  ا وكز گهدیر ا تنا  ضد تیو وید

و  .ر گهد نا ر صر ا ا  شک ا وكز

گهد-4-2-4 بای و ار

نا ند ست ر ش ویر  رآا ا تنا.و گهد

گهد هرایو آ ،ا ،تركنسا ،وكاكا ا رآ م  ی وصر و ( ... )ا ا ر با 

ی و گهد ر تنا و .و تفا 

وید-4-3 خط جهیز از قد

4-3-1-ا وید ر یا و جهیز قد

وید- ح  وكز تقا پم  ا وكز اکر

-، ا ، با  ، سكند یر خا.. ستی ،  

-) ا آ ( یسغنا ید ا کر یاآ 

-یو و ه ر 

ه- ه ) ر ا خا یست ا ( د  ر ی 

-یر ار 

روتر-  مز  جهز ا پخ  

-ا كنند ن یز ا و1 
-( ا كر پو  كشید ه تگاpulling)  

-ا  ا 
-ر  ند از ،ند ر تگا 

-ند ست تگا 

اپگر-

                                                           

خچا( ك ن  ز تگا ، خصو بهاا ،ا پخ  پ د ا قز و  ست ی یکو  ) 

اد.
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فح33 

  غذ ا رآ ویداآ

ن هدتضوط ادودیا نندنباآ 

 
 

4-3-2-نباآ وید ر یا و جهیز قد

وكز- ند تقا پم ا ا وكز خزیدو  

-ی و و تگا 

-هی ه ) ر ا خا یست ا ( د ر 

-ر یر ا 

-..   ، ا خا 

میر- شکی  یغ ه لء ا پخ  

میرآنبا- كنند ن یز  2وا
-نباآ میر دآ م تگا 
- ا ا میر تقا  ند ر تگا 
-نباآ  ا تگا
-) غز نباآ ه ( نباآ غز پخ تگا

-ه ( نباآ  نباآ غز ز تگا)غز نباآ

-نباآ ك ر و

-ند ست تگا

:آ ا 

ز  ا تی  و  ژ   م و  اد ذ ا ا ما  ا سم ۳04 ا خ ر() كمتر و ا

اد()۳16 ر دو ا حی ر".دا  

5-شگااآ یفی نتر از قد

آاستاشگاآازیجه ك  ستند ا اشگار   ذ اا   ذ كنتر رجهایز

 ویاا وآ جا ه دتا  نددا ور.

                                                           

ا   كر و  خصو بهاا ، ز تگا نباآ پخ  پ  قز یست یکو.د

د ضا  ب سا  کر آذكر: ( یسغنا ید ،تما آ ا ر ا د ه حصو بو ) ا

 ماد.


