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                                                             غذ اسا
 

  غذ اسا

عاغذ

كنند ويد احد تبهد  ن بضو قحدد رآ ا يوو 

خد بنا

پيشگفتا:

 غيير جا  يداآ  ذ نا يدو اد عد د   د

،ذ و ر ظا   ا رد ب ، يدو حصو واو  نو  وژكنو

ا  تهد  شآ ،يداآ83  ا تنا دد و  قر د  د

ماد ذ.ذ خت جااا ر هر  يا و د ا وذ و د

ا ا83ا ا ير  يك ا 831در قر  غيير و د يا

ذ و ند ست  ويد اد ر هر  يا ر تهد  ن وصو

تصا تهد و  ويد  جهيز م  و ار  در د   طا

رد صو   د حصو ر  خت  اد و حصو ر ويد ر.

پيشن نظو د د ود ل ز و  و ،ها عو ا نگما رها

، ر ميت و ائيد  پ  تر ر ر و اا اناا و طر

يد ود مو ل  ا ل د ر  د ل طا.

هد    ذ اا ا ر و   ر اا

(www.Fdo.behdasht.gov.ir)وودا .
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عاغذ

كنند ويد احد تبهد  ن بضو قحدد رآ ا يوو 

مکا با    غذ اسا وس ضابط ی:

شهد ا تبهد اخد  کپز لو شگا   غذ عاشا ع رك ،

نچا یر و یآ لا ، و لي رك سبرر، یدر ید.
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كنند ويد احد تبهد  ن بضو قحدد رآ ا يوو 

طا هرس

نوفح

-قد

2-د

8-را ن

-GMP2

--GMPمو2

-2-GMPتصا2

-2--يا و ا ا                  2ضاا

1-جهيزيدو

1--يدو ر يا و جهيز دکو

1-2-د ر ا يو ويد ر يا و جهيز د1

1-8-يا و جهيز دپخ رآند د د رآ ا يو1
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  غذ 

غذ ع

كنند ويد د شتهد  ن و دشو  شد رآ  يو

 

1-قد

د ش ا یو و و آ ز  ستند ا آ ،د آ ا یو

ستشو، ،ازجد ز پ ظ و ا یو  و  هی از ازا اتی و 

 ا  یت ید  ک ،م اآست د ا  ست صو  پخ م د ا پخ ند

    د دن ست وید،  ا و  ا جم.ا ز  و 

 او ژ   م ل و   ا آدا. آ ی ا  وج ا

   یو ود حد ا  یو و ا.

2-د

 د ز دطا احد تهد  ن و حد عییا یو نند وید

اد  و  د آ.

3-رك ن

طانند وید احد و  ا و  د آ ا یو و

یا حد،جه د ذ تهد  ن وGMPی  ظ د اد ی مو.

طل  ع

-شو

یو ند ا  ،  یا ز    آ(وی  هت دا از)ا خوب ا 

  و    دن تس ،هی  صو  عمو ً ژ آند ز پ   

اد  ز و:

 یو ند و ، یو  و ، یو  و.

و اند اد د هی یو   یا ز ق  و  فت کو   یو  و

 آو و ،ی...

 ا و اند اد د هی یو   یا ز  و  فت کو   یو  و

 ی....

  فت کو   یو ند ودا د هی یو  ز ی  یا ز  و.
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-يوشد رآ

و  ا وپ ا ش ،از صو  یو ند ا  خوب ا  ز    آ

    ند ست وید، ست د ا  ست صو  از تیا.

د ش ا یو وا ود  :ی  وزآ آو، زآو، ،ز ،ت زغا ،وآ آاو،

واRosaceae(یا )دی  تفا و آ وید  خوب صو   و.

-ر وچآ

 خت ا ز د ش وآ ز   آPrunus،ازجد ز پ  و  هی

 ا ا ست د ا  ست صو  از تیا و   پخ آند ستشو،

    ند ست وید،  ا و.

-پويو

 و صا ز  د هی ا یو  یا سم  ز    آ،پو  

 د جد آ  ا  ست.

4-GMP

حد یا جه،GMPی  ظ د اد اصت  مو.

4-1-GMPمو

GMPا موحدوغ و دن تس  وید احد تهد  ن

اد ،د ا Fdop10611v1اازهد ز   غ(fdo.behdasht.gov.ir)

اد  وجو.

4-2-GMPتص

4-2-1-ي و    ض

- ن  ش ا:ش یو ز تفا صو 
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- یو و گهد جه  ا:ز ی وی یکصو 42دیو حد  ا

ودا توج آ  و  اج اک  و گهد کا  اد

اد ت.دا ا  ا ثحد1دح آ و  یوس ج%01و

اد ن و  نا  ه.

- صف ز ا:تنسا  یو پو گهد جه

بصر1

ر جو د و   ر  ک  ر قد ويد، ح  فر ر 

 شد نو شرGMPد تقا  ر ریي  ر كنند ويد عهد  مو

شد  ز ر.

-ند ج  وجا ا:ه تسا اوج تگا مچنی  هو  ه  ضا

دا د.وا ی و گهد ا    هت ضا .

ستشو-  یو ت و  ضا

یو ستشو چحو ژ:

ا تنا آ یر  و ز ز  قا اد ستشو چحوظ  ز وید یر

و ت.

  گو ، فود  ای و  هت ستشو جه تفا و آ

ی چحو آ   دیمااppm5-3دا.

ا و  وی و ا  و قاب  اد  گو اد چحو ح  آ اج

گ.ح دا جا و  ی  و  ه  و ک یف چو.

*ش یو ستشوداآ ا ش  ا  ز ح ا تهد ی  ،

  ز  ی ا فشاآ ز و ح  یع خ ،ی ننا   ح

ظ  چحو آ جهو ت.
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*پ  ا تهد  ن و حد  د ذ  ا از یو ستشو.

ويد-5  یهيز

 دذ اه و یاوص ی وم تود اد ، د وید و

 و ز د ل و ا  عت ادتااازدما یا .

ويد-5-1 ر ي و یهيز دشو

-از یو ا خ

-یو ستشو  و و

-ی 

-یو 

-اقد پخ  تی جد  پخ (یاز صو )

-ی ست

-ی فا

-ها صا

-د صا و یذ ا

لء-  پخ یست(وپ)

-د اآ و یخ خاز

-و  ش

-نند ن یست

-ا(یاو صو  وا)(جیاً  تگا)

-نند (او شید)

-ند ست هاتگا

-ند ست   ز اشخ  تگا

*یهيز يكغذ ن  ن جن  د   (ندتي تن)شد.
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بصر:دن  ويد  زیهي  ي وي پو  تف  شو ويد و 

ته  لء ح پخ يستشو م.

5-2-شد رآ  يو ويد ر ي و یهيز د

- تگاو  وجا

- ت و ی

ستشو - 

ستشو - ش 

- ی ن  ی 

- فشاآ

- و و

- ی ست(یاز صو )

- یو  پو ا خ(Hopper)

لء -  جد  پخ 

- تقا خاز

- یاو پ تگا

- یاو ند  تگا

- اشخ  تگاند ست   ز 

ر-5-3  يو ي و یهيز درآ د شد آپخ ند

- و  وجا هاتگا

- ت و ی

-  ا ین

ستشو - 

ستشو - 

- ی ن  ی 

- فشاآ
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كنند ويد د شتهد  ن و دشو  شد رآ  يو

 

- و و

- و تقا ها

-  هی پخ خ(یاز صو )

- پ

- یاو ند   پ

- یو تگا(یاز صو )

- ند ست   ز اشخ  تگا

بصر

د وص   ووج  ادتا ظ دد آ  و یهاژ ز اآ جه

و جع عت م ی ادتا  ،  دتا جو.

 


